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Ce en Compagnie de :

Alexls Moliallhat : infatigable voyageur, il parcourt sans cesse sac & dos, jumelles, cahiers d'oquarelles, pincedus, les
sentiers de la plandéte. Il 'y 4 pas un confingnt, nord, sud, pale, sammets, qui fa pas &hé mis an couleur lors de ces
. multiples vadreullles artistiques, naturalistes. 1l encadre @galement des stages, des céjours en France, & I'&tranger. 11
' Hlustre un ensemble de publications et de revues en plus de foutes les expositions en France ou & I'Efranger.

Lovis ESpinassous, animateur nature, formataur, pisteur d'ours, blolegishe, conteur. Lovis arpente sons
rater une occasion |es sentiers de la vallée d'Ossou. Sac & des, || accompagne enfants, jeunes e adultes
sur les sentiers de la découverte, du partage de cette vie en montagne, Quand il n'est pas en montagne,
sa plume gerit sur le & dehors » pour des romans jeunesse ou autres publications autour de ses decouver-
tes, ses collectages,..
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Cébastieh Carliér : sur les sentiers de montogres see au dos ou sur les chemins aquatiques en kayak, ici ou
ailleurs, c'est blen ['envie de partoger, de croiser des regards qui anime Seébastien dans la mise en place de projets
culturels et 4 itinérances. Accompagnateur manfagne, il est animé par le plasic de la découverte, de la renconfre
ave les gens qul wivent et composent ces paysoges, qu'il croisse au cours de ses voyaqes, ses randonnées. Au fond
de son sac, un carnet, un crayon et surfout 'appareil photo pour parteger ses découvertes au fravers de publications
pu ' expesitions.
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C'est auw cotur de lo vallée d'Ossau, sur (es sentiers qui meénent @ Soussousou, au pied du Cézy, du ploteau o' Anouilhas ouw dans les faréts

du Bitet, qua noud vaus irvitons a pu.l"ru.g-zr' ufne itinerante wWvante de decowvertes, de recits, d'higtaires de terrain, de croquis, ef

d'obiervations naturalistes.

Itinéraires partoges, avec Louis Espinassous entre parcles de contes, d'histoires vécues sur le ferrain en compognie de bergers ou sur lo

pitte de I'ours, mais qussi, avee Alexis Mouail bat, sguarelliste, sux pintedus barcudeurs ef riches de style pour une ilustration Loit artiati-

gue, humaristioue ou scientifigue.

Une itinérance de &4 jours qui aterne done des temps de marche, de découvertes au fil des sertiers, des paysages, maid aussi des temps

de création pour |'aqudrelle, au approfendic cerfaiies cofnaissandes naturalistes au travers dhigtoires ow de cante.

Parcours

Forats, qoTges gstivas, F-In;‘l'mu:-c, - |e parcours irnugini reste varia

piar detouvrir un ensemale da paysages de catte vallés d'Qman gt
prend &n compte e méme temps 'mteret des lisux pour la pratigus
da Iquuq.rnlla, et la diversité noturaliste ot sociale du milieuw

manfagnard pour les récits et les contes. LUitinéraire pouwrra

' adapter si necestaire aux impreves climatigues.

Qui peut partr sac a dos
€t pinCeaux en poches ?
Les randonnges seront de 3 et 4 heures de marche par jour

avec lg sec @ dos

Four "aquarelle, aucun apprentissege ou cormaissances preakn=
blas rest requis. II faut simplement avair e godt et 'envie de
se loncer pour croquer -] paysuge, mettre de la cowleur sSur

son carnet. Alexis vous lvrera les clefs powr apprnndrn a

ﬂprimzr sur ke pnpinr vos sentiments et impressons foce
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cethe ambiance n'mnl‘u.gnnrdn.

Les personnes agttiraas par ce r¥thme entre

temps de marche et pouses artistigues et ne

sauhaitant pas dessingr, F-u;rern’r gtra

m:n:nrrpngn&u autour de l'ecrifure nature,
la ;:lll'u'.-‘l'-r.gr-aphi-zr. %2 ressourcer et appro-
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fendir leurs comaissances noturalistes. s
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L'esorit

Lassociation-TTineraires Parteges voud propose
ce Sgjour aux regards croids dans le Parc
Matisnal des F'priﬂée&. an vdllee d"08sau, an
privilegiant litinérance comme démarche de
découverte et source de création artistique.
Litinergire emprunte est souvent loin des
sentiers clossigues de lo rondonngée et deux
fuits dont proposees en plein caur de la Manka-

grie, dans une cabane de berger.

Une itingrance ariginale, insslite, ovec wune
lgistigue Souple, cutaficme et dans wie appro=
che éthique 2t pratique de la mantagne.
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